
 
MISTROVSTVÍ ČR V BĚHU DO VRCHU MUŽŮ, ŽEN, JUNIORŮ A JUNIOREK 

 
Pořadatel 

Z pověření ČAS technicky zajišťuje TJ MARATONSTAV Úpice 
 

Datum 

Sobota 4. května 2024 
 
Místo 

Janské Lázně  -  Černá hora 
 
Vedoucí činovníci     

Technický delegát    Jindřich Linhart 
Ředitel závodů    Karel Šklíba 
Hlavní rozhodčí    Ing. Jan Vencl 
Rozhodčí     Mirko Jiránek, Vlasta Jiránková 
Zajištění trati     Jiří Javůrek, František Pechek 
 
Přihlášky 

Podávají atletické oddíly pro závod MČR na na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to od 
pondělí 15.4. 2024, uzávěrka přihlášek je v neděli 28.4. 2024 ve 23.59 hodin. 
Muži a ženy, junioři a juniorky (v kategorii juniorů, resp. juniorek, mohou startovat i dorostenci,  
resp. dorostenky), kteří byli k účasti na mistrovství ČR přihlášeni atletickými oddíly. 
V pondělí 29.4. 2024 lze do 12.00 hodin zaslat elektronickou poštou na adresu: souteze@atletika.cz 
dodatečnou přihlášku s tím, že současně je nutno uhradit na účet ČAS - číslo účtu: 153150982/0300, 
variabilní symbol: číslo atletického oddílu, specifický symbol: 091, administrativní poplatek ve výši     
3 000 Kč za každou dodatečně přihlašovanou soutěž. Nebude-li tento poplatek nejpozději ve středu      
1.5. 2024 do 18.00 hodin připsán na účet ČAS, nebude závodník, resp. závodnice, k soutěži připuštěn, 
resp. připuštěna. 
 

Závodní kancelář 

Městský úřad v Janských Lázních                                                                                                          
prezentace - otevřeno v sobotu 4.5. 2024 od 11:00hod 

 

Technická ustanovení 
 
Účastníci MČR jsou povinni startovat v oddílových dresech, které jsou uvedeny v registru Českého 
atletického svazu. Při vyhlašování MČR platí povinnost oddílového oblečení pro všechny vyhlašované   
 

Časový pořad 

11:00 – 13:45hod   prezentace, výdej startovních čísel 
14:00hod   start závodu juniorů a juniorek 
14:15hod   start závodu mužů a žen                                                                                               
16:00hod   vyhlášení výsledků - Černá hora 
 
Trať závodu  

Start: na kolonádě v Janských Lázních                                                                                                          
Cíl: horní stanice lanovky na Černé hoře                                                                                                 



  

Parametry  závodu juniorů a juniorek 7600m ( 695m+)                                                                     
Parametry závodu mužů a žen: 12km ( 800m+/223m-)                                                                                                                                                                                                      

Šatny 

V prostoru Městského úřadu v Janských Lázních, svršky budou převezeny do cíle.                                         
Na Černou horu nesmí žádné soukromé vozidlo.                                                                                      
Doprava závodníků zpět bude zajištěna lanovkou na startovní číslo.                                                                                          

Občerstvení 
 
Zajištěno pro každého závodníka v cíli na Černé hoře. 
 
 
WEB ZÁVODU 
www.maratonstav.cz 

 



Nominační kritéria Vrchy / Traily 

 

P-ČAS nominuje závodníky pro start na základě splněných regulí soutěže a 
nominačních podmínek ČAS. Výkony musí být dosaženy na závodech pořádaných v 
souladu s pravidly a regulemi WA a ČAS. O konečné nominaci rozhoduje P-ČAS na 
návrh šéftrenéra ČAS. Schválení nominace závodníků a doprovodu proběhne 6.5. 
2024  

 Trailový běh (nominace pro závod TRAIL) 

Kvalifikační závod: Ještěd Skyrace 13.4. 2024.  
Přihlášky zde: https://jestedskyrace.cz/zavody/jested-skyrace/registrace/ 
Vedoucí sekce běhů navrhne k nominaci na ME nejlepšího českého závodníka 
v kategorii muž/žena, který má zkušenost s delšími běhy (cca 40 km +) prokázanou 
na závodech v ČR nebo cizině. 
  
Dále budou na ME navrženi další běžci/běžkyně v pořadí, případně závodníci, kteří 
prokázali vysokou výkonnost v závodech MS 2023, světového poháru (2023/2024) 
nebo podobné úrovně na distancích okolo 60 km. Pomocná kritéria budou umístění 
ve světových žebříčcích (např. ITRA trať 50 K) 
 

 Běh do vrchu (nominace pro závody UPHILL SENIOR, UPHILL U20, 
UP/DOWN SENIOR, UP/DOWN U20) 

Kvalifikační závod: MČR v běhu do vrchu 4.5.2024 v Jánských lázních.  
Vedoucí sekce běhů navrhne k nominaci na ME nejlepšího českého závodníka 
v kategorii muž/žena a junior/juniorka. 
 
Dále budou navrženi další běžci v pořadí a případně závodníci, kteří prokázali 
vysokou výkonnost v závodech světového poháru. Další pomocná kritéria budou 
např. umístění ve světových žebříčcích (WMRA ranking aj.).  
 
 
 
Počet dále navržených závodníků ve všech disciplínách a kategoriích bude 
zohledňovat možnost sestavit na ME tým.  
 
Celkový počet závodníků pro všechny kategorie a disciplíny je maximálně 15.  
 

O konečné nominaci rozhoduje P-ČAS na návrh šéftrenéra ČAS.  
 
Pro další informace se obracejte na:  
Jan Pernica  
Tel: 606 363 131  
Mail: pernica.honza@gmail.com  
reprezentační trenér sekce běhů 


