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Béh do vrchu Jiretin — Jedlova 2021
IX. ro¢nik memorialu Milana Krupky
virtualné

Prihlasky a zapis vvsledkiapouze na webu:
https://karlosdj2.wixsite.com/akce-bk-varnsdorf/beh-do-vrchu-jedlova

Start: kdykoliv v terminu od 18.4. do 25.4.2021 od brany sportovniho arealu v Jifetin¢ pod Jedlovou —
Skolni 273, 407 56 Jifetin pod Jedlovou

Cil: na vrcholu hory Jedlova, dotykem na rozhlednu.
Trat: 5,7 km, pievySeni 340 m, 10% asfalt, 60% $térk, 30% lesni cesty

Pravidla:
Zavodnik si méri ¢as béhu sam a musi zapsat svij vykon do formulaie na webu zavodu.
Pro zavodniky, ktefi si nemaji moZnost zmérit ¢as sami, budou pripraveni rozhod¢i 18.4. od 10:00
do 12:00 hod. na startu i v cili. Jediné ¢as zméfeny rozhod&im bude zapoéitan do Ceského poharu
v béhu do vrchu. Bodovani a kategorie podle pravidel Ceského poharu v béhu do vrchu.

Systém startu 18.4.2021
a) nutné vyplnit ptihlasovaci karticku s tdaji bézce
b) od 10:00 do 12:00 hod. kazdych pét minut startovni vina.
C) dostavte se prosim na start 2 minuty pied vami zvolenym startem, rozhod¢i si zapise vase startovni
¢islo a odstartuje vasi vinu.

Vase véci na vrchol
V piipad¢ potieby odjezd auta s vécmi na vrchol v 9:00hod. , 10:45 hod. a v 11:30 hod. Prostor startu
bude obsazen potadatelem do 13:00hod.

Samostatné pokusy 18.4.-25.4.2021
Dosazeny ¢as je nutné dolozit a to bud’: a) ptiloZzenim odkazu na aktivitu do formulafe z jakékoliv
sportovni aplikace (Strava, Adidas running, Garmin Connect atd.) nebo b) odeslanim vystiizku obrazku
z aktivity na e- mail geokaja@gmail.com.

Pocet pokusii je neomezeny, vV obdobi od 18.4.2021 do 25.4.2021. K vyhodnoceni staci zaslat vas
nejlepsi vykon.

Trasa zavodu bude znac¢ena fabory (plastové, zluté) ale doporucujeme si ji i nastudovat na webu akce.
Zavodnik bézi po celou dobu zavodu bez uzavéry traté, je povinny dodrzovat pravidla silnicniho provozu.
Kazdy ucastnik startuje v tomto zdvod¢ vyhradné na vlastni nebezpeci, odpoveédnost a osobni riziko.
Poradatel nenese odpovédnost za zdravi a Zivot zdvodnik béhem celé akce. Zavodnik musi ke zdolani
zavodu pouzit pouze vlastni fyzické a psychické sily. Zavodnici se musi chovat ohleduplné k okolni
ptirod¢, neodhazovat odpadky, nenicit okoli.


mailto:geokaja@gmail.com

Ceny:
- drobné vécné odmény pro prvni tfi zeny i muze
- elektronicky diplom s vyslednym ¢asem pro kazdého ucastnika

Kontakt: Karel Valenta, tel.¢.:602171409, geokaja@gmail.com




