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Lhoťáci společně s městysem Machov, městem Radków a se svolením Parku Narodowego Gór Stolowych pořádají

             12. ročník
   BĚHU NA HEJŠOVINU

      SZCZELINIEC WIELKI

       28.září 2008 v 10.00 hod.
Prezentace – na náměstí v Machově v Obecním domě

do 9,45 hod
!!! PAS NEBO OBČANSKÝ PRŮKAZ PODMÍNKOU STARTU !!!
       Cíl je na polském území
Kategorie – Ženy, muži, veteráni, junioři, juniorky

Trať – délka 8 km, převýšení 480 m, povrch terén, cca 2 km                     
     

 asfalt a schody
Startovné – 60 Kč

Ceny – první tři v každé kategorii + tombola

Převoz svršků do cíle zajištěn

Návrat do ČR všichni po svých

INFORMACE – Oldřich RÜCKER  Machov - Lhota 45, 549 63

Tel. 491 547 270, mobil 737 537 832

       Občerstvení – zajištěno 

Traťové rekordy – Petr Pechek – 31:21,20



    

     Eva Nývltová – 36:59,00 
 


Přijďte povzbudit závodníky ke startu v 10.00 hod. na náměstí i podél trati závodu. Rovněž zveme všechny zájemce 

na vyhlášení vítězů kolem 12.00 hod., po němž bude následovat posezení s country hudbou před úřadem městyse (případně na sále Obecního domu – při nepřízni počasí) pro širokou veřejnost.
